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Antistolling
bij patiënten uit het Maasstad 
Ziekenhuis

U bent zojuist op de Maag-, Darm- en Leverziekten polikliniek (MDL) 

geweest en u bent doorverwezen naar uw eigen Trombosedienst / Star-

MDC. De Trombosedienst / Star-MDC werkt nauw samen met het Maasstad 

Ziekenhuis om de antistolling rond de ingreep die u binnenkort krijgt zo 

goed mogelijk te regelen.

Wij verzoeken u vriendelijk contact op te nemen met de Trombosedienst.

Hierbij moet u volgende gegevens doorgeven:

1. De datum van de ingreep: ...........................................................................

2. De aard van de ingreep: o laag risico / o hoog risico op bloeding
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Maasstad Ziekenhuis, Maasstadweg 21, 3079 DZ Rotterdam 

T: (010) 291 19 11

I: www.maasstadziekenhuis.nl / www.maasenik.nl (kinderwebsite)

I: www.maasstadziekenhuis.nl/mijn (patiëntenportaal)
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De Trombosedienst stemt vervolgens het volgende met u af:

 − Wanneer u moet stoppen met de acenocoumarol of de fenprocoumon;

 − Dat u als het nodig is, vitamine K krijgt om de INR-waarde te verlagen;

 –  Bij laag risicoprocedure wordt INR < 2,5 nagestreefd, en

 –  bij hoog risicoprocedure wordt INR < 1,5 beoogd.

 − Dat u als het nodig is, antistollingsspuitjes krijgt. Dit kan nodig zijn in 

verband met de reden van uw antistollingsmiddelengebruik;

 − Wanneer u weer mag beginnen met de acenocoumarol of de 

fenprocoumon en met hoeveel tabletten;

 − Wanneer u weer gecontroleerd moet worden.

Voor al uw vragen kunt u terecht bij de Trombosedienst / Star-MDC.


