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Handleiding 'Vul thuis een vragenlijst in’
U gaat een vragenlijst invullen via Mijn Maasstad Ziekenhuis. Volg elke stap in deze uitleg.

Stap1 Als uingelogd bent, ziet u deze startpagina. Als u een vragenlijst moet invullen, staat
deze bij ‘Nieuwe meldingen’. Klik op ‘Invullen’. U kunt ook naar uw vragenlijsten door
in de menubalk naar ‘Vragenlijsten’ te gaan.
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Agenda
Afspraken bekiken Aankomende afspraak

L Contact Afspraak bij de zorginstelling

Contact opnemen vrijdag 01 december 2023 om 15:00 bij

Maasstad Ziekenhuis

E FAQ
Veelgestelde vragen

Mijn gegevens
Mijn gegevens bekijken

Nieuwe meldingen

Check online in
U heeft vandaag of morgen een afspraak bij de zerginstelling. U kunt voor uw afspraak online inchecken.

Kloppen uw e-mailadres en telefoonnummer nog?
Klik op de knop om uw contactgegevens te controleren

ITE ‘Ongelezen folders
U heeft 2 ongelezen folders

B Vragenlijsten invullen
U heeft 3 openstaande vragenlijsten

‘Welkom op uw patiéntenportaal Mijn Maasstad Ziekenhuis.

U kunt hier:
- uw gegevens controleren en aanpassen
uw afspraken bekijken en u voorbereiden op uw afspraken
uw medische gegevens (dossier) bekijken
vragen stellen aan uw zorgverlener
herhaalrecepten aanvragen
folders lezen en vragenlijsten invullen die uw zorgverlener voor u heeft klaargezet

Heeft u vragen over hoe u mijn Maasstad Ziekenhuis kunt gebruiken? Kijk dan op www. sis.nl/mijn. U kunt ok langskomen bij Patientenvoorlichting in de
©  Hoog contrast centrale hal van het ziekenhuis. OF bel naar (010) 291 15 81. Onze medewerkers helpen u graag.

Stap 2 U ziet een overzicht van alle vragenlijsten die voor u klaarstaan. Klik op ‘Invullen’
achter de vragenlijst die u wilt invullen.
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Vragenlijsten

Soms moet u voor een afspraak een vragenlijst invullen. De zorgverlener heeft dan een goed beeld van uw situatie. Hieronder staan al uw vragenlijsten.

- Bij 'Vragenlijsten’ ziet u vragenlijsten die u moet invullen. Klik op de knop ‘Tnvullen’ om de vragenlijst in te vullen. Sommige kunt u opslaan. Uw ]
staan dan bovenaan de pagina bij ‘Nog niet helemaal ingevulde vragenlijsten’. Let op: deze most u 7o snel mogelifk verder invullen en in &én keer afmaken. De vragenlijst kan daarna pas bekeken worden
door uw zorgverlener.

- Bij 'Ingevulde vragenlijsten’ ziet u vragenlijsten die u eerder heeft ingevuld en verstuurd naar uw zorgverlener. Klik op de knop ‘Bekijken’ om uw antwoorden te zien. Als de knop "Veranderen' zichtbaar is, dan
kunt u met deze knop uw antwoorden veranderen.

Vragenlijsten

Naam
nte villen R e

Ingevulde vragenlijsten
Ingevuld op Naam

06-12-2023 00:00:00 Interne Geneeskunde: DS14 - Veranderen
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Stap 3 U ziet nu het begin van de vragenlijst. U krijgt een korte uitleg. Klik op ‘Naar de
vragenlijst’ om deze in te vullen.
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Lastmeter vragenlijst

Deze vragenlijst gaat over eventuele problemen die u de afgelopen week (inclusief vandaag) heeft ervaren op verschillende gebieden. Per gebied worden er een aantal vragen gesteld. Met behulp van deze
gegevens kan worden bijgehouden hoe u zich voelt en hoe goed u in staat bent uw gebruikelijke bezigheden uit te voeren. Wanneer u twijfelt over de beantwoording van een vraag, kruis dan de best
mogelijke optie aan.

Stap 4 Vul de vragenlijst in door het juiste rondje aan te klikken. Als u een vraag niet weet,
kunt u deze overslaan. Ga dan verder met de volgende vraag. Klik steeds op
‘Volgende’ om naar de volgende pagina te gaan. Als u terug wilt naar een vorige
vraag, kunt u op ‘Vorige’ klikken.

Huishouden
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Wis antwoord

Vervoer
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O nee

Wis antwoord

Vorige - Antwoorden opslaan  Annuleren
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Staps Als u zeker bent van uw antwoorden, klik dan na de laatste vraag op 'Versturen’.
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Klik op 'Versturen’ om uw antwoorden te versturen naar uw zorgverlener.

e R i

De vragenlijst wordt verstuurd naar de polikliniek.

Stap 6 Wilt u controleren of de vragenlijst goed is ingevuld en opgeslagen? Klik dan weer
bovenaan op ‘Vragenlijsten’. Dan ziet u ‘Ingevulde vragenlijsten’. U ziet alle
vragenlijsten die u eerder heeft ingevuld. Klik op ‘Bekijken’.
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Vragenlijsten

Soms moet u voor een afspraak een vragenlijst invullen. De zorgverlener heeft dan een goed beeld van uw situatie. Hieronder staan al uw vragenlijsten.

- Bij 'Vragenlijsten’ ziet u vragenlijsten die u moet invullen. Klik op de knop 'Invulien’ om de vragenlijst in te vullen. Sommige kunt u opslaan. Uw

staan dan bovenaan de pagina bij ‘Nog niet helemaal ingevulde vragenlijsten’. Let op: deze moet u zo snel mogelijk verder invullen en in één keer afmaken. De vragenlijst kan daarna pas bekeken worden
door uw zorgverlener.

- Bij 'Ingevulde vragenlijsten’ ziet u vragenlijsten die u eerder heeft ingevuld en verstuurd naar uw zorgverlener. Kiik op de knop ‘Bekijken’ om uw antwoorden te zien, Als de knop ‘Veranderen’ zichtbaar is, dan
kunt u met deze knop uw antwoorden veranderen.

Vragenlijsten

Naam

In te vullen Interne Genesskunde: Lastmeter [nvullen | istorie

Ingevulde vragenlijsten -

Ingevuld op Naam
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Stap 7 U ziet de antwoorden die u heeft ingevuld. U kunt ze niet meer aanpassen, omdat ze
al zijn toegevoegd aan uw dossier.

Wilt u toch een antwoord aanpassen? Bespreek dit met uw arts tijdens uw volgende
afspraak.
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1.1k maak gemakkelijk contact met mensen

neutraal

2. Tk maak me dikwijls druk over onbelangrijke zaken

neutraal

3. Tk maak vaak een praatje met onbekenden

onjuist

4. Tk voel me vaak ongelukkig

eerder onjuist

5. Tk ben vaak geirriteerd

neutraal

6. Tk voel me vaak geremd in de omgang met anderen

neutraal




