Coschap Neurologie in het Maasstad Ziekenhuis

Binnenkort ga je van start met je coschap Neurologie in het Maasstad Ziekenhuis.
Algemene informatie

Bijgevoegd is de link met algemene informatie (kijk dit goed na) over het coschap en hoe e.a.
praktisch te regelen (pas, jas, toegang tot HIX).

https://www.maasstadziekenhuis.nl/specialismen-afdelingen/maasstad-academie/stages/meer-
weten-over-stages/administratie-co-schappen/informatie-over-je-co-schap/

Elke coassistent wordt gekoppeld aan een tutor (neuroloog), dit gebeurt op de dinsdag na aanvang
coschap (we bespreken alle coassistenten elke dinsdagochtend na het onderwijs).

Vraag dit na bij Stephanie of Carolien (PA’s neurologie) en zoek die eerste week contact met je tutor
om kennis te maken. In de 3¢ week wordt je geacht om het coschap te evalueren (tussentijds) en in
de 5¢ week geeft deze tutor ook je eindbeoordeling volgens de voor jouw geldende systematiek
(heden Epass). Het is verstandig om 1 of 2 dagen polikliniek (dan wel SEH) met je tutor mee te lopen
/ mee te doen.

Bij afwezigheid : Tot 2.5 dag afwezig (10%) melden bij Stefanie of Carolien. Indien meer afwezig ;
contact neuroloog van Rooij (Luuk) of neuroloog Saxena (Ritu) voor overleg hoe te handelen
(conform stroomschema faculteit).

Op de dag van een toets (b.v. farmacologie) wordt je niet verwacht in het Maasstad Ziekenhuis.

Het is ons verzoek of je kort voor het coschap een pasfoto (of algemene foto waar je herkenbaar op
staat) wilt mailen naar het secretariaat neurologie (secretariaatneurologie @maasstadziekenhuis.nl).
Dit gebruiken wij voor de coassistenten-klapper ten tijde van je coschap om bij te houden wie er bij
ons een coschap loopt naast de gegevens die wij van het stagebureau krijgen. Dit is uiteraard niet
verplicht.

De eerste dag

Op je eerste dag mag je om 08.30 uur een personeelspasje laten maken bij het Service Punt op de
eerste etage. Hierna kun je jas halen bij de uitgifte automaat (voor meer informatie zie de link).

Je meldt je op de eerste reguliere werkdag van het coschap op de afdeling neurologie (2¢ verdieping,
afdeling 3) op de artsenkamer (achterin).

Indeling van het coschap

Het coschap duurt 5 weken, in principe sta je 2 weken op de afdeling 3 (neu), waarvan 1 op de stroke
unit (A kant) en 1 week op de algemene neurologie (B kant). De laatste 3 weken omvatten 1 spoed
week (SEH + TIA’s ) en 2 weken poli. Het rooster wordt gemaakt door Stephanie Badloe (PA) en hangt
op de artsenkamer op de afdeling.

Na de eerste 2 weken op de afdeling waar je de basis van de neurologie zal leren (neurologische
onderzoek, anamnese en het neurologisch redeneren) wordt het van je verwacht dat je tenminste 1
avonddienst doet (waarbij je overdag vrij bent en om 15:00 begint, melden bij 2732 of 2424) en 1
weekenddienst (waarbij je een weekdag vrij mag nemen b.w.v. compensatie).
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De dienstdagen mag je onderling met je collega coassistenten afstemmen, enige voorwaarde is dat er
altijd 1 co beschikbaar is voor de spoedeisende hulp en TIA’s (dit mag ook een oudste co-assistent
zijn).

Soms zijn er weinig beschikbare poli’'s om mee te lopen (in principe mag je de nieuwe patiénten
zelfstandig zien met daarna directe supervisie), overweeg dan een extra avonddienst op vrijwillige
basis met compensatie. In de avond- en weekenddiensten is het vaak mogelijk om onder directe
supervisie nieuwe (spoed) patiénten te zien en deze kunnen dus van grote meerwaarde zijn voor je
co-schap.

Als je een patiént ziet op de polikliniek wordt je geacht om een patiént volledig neurologisch te
onderzoeken, na te denken over de differentiaal diagnose, lokalisatie (neurologisch/niet
neurologisch) en een voorstel tot beleid. Neem de tijd ; circa 45 minuten is redelijk en bespreek je
bevindingen met de neuroloog waarmee je poli doet. Het doel is hierbij is om te leren en op een
leuke wijze basisvaardigheden binnen de neurologie op te doen.

De laatste week van je coschap wordt van je geacht dat je een 5 minuten praatje houdt. Dit is een
kort referaat, doelgericht, volgens een PICO structuur om een klinisch dilemma te behandelen die je
tijdens je coschap bent tegen gekomen (niet langer dan 4-7 slides, weinig tot geen inleiding).
Bespreek met je tutor welk onderwerp je kiest. Het is de bedoeling dat je hier niet al te veel tijd aan
kwijt bent en meestal is er wel tijd gedurende het coschap om hieraan te werken (net als het
woensdagonderwijs).

Vaste momenten in de week (op stafcentrum neurologie)

Alleen op de maandagen is er een ochtendoverdracht om 8:30 (en de dinsdag na een feestdag op de
maandag). Praktisch gezien word je vanaf de 2¢ week hier pas verwacht.

ledere weekdag om 17.00 is de avondoverdracht. Op dinsdagochtend vindt er onderwijs plaats van
9:00-10:00.0p de woensdagen is er coassistentonderwijs, tussen 12:00-13:00. Dit wordt voorgezeten
door 1 coassistent ; en deze geeft onderwijs voor de andere coassistenten, PA en ANIOS onder de
supervisie van een neuroloog. Er hangt een lijst op de artsenkamer op de afdeling waar je op jouw
onderwijs moment kan intekenen en waar je een onderwerp kan uitkiezen.

Tot slot

We willen benadrukken dat we een open en veilig leerklimaat willen hebben en actieve participatie
aan onderwijs momenten wordt gewaardeerd. Er zijn geen foute antwoorden. Nu alle praktische zijn
benoemd wensen we je met name een leuk en leerzaam coschap Neurologie toe in het Maasstad
Ziekenhuis.

Met vriendelijke groet,

De vakgroep Neurologie.



Handige links (naast het leerboek neurologie):

1. https://ioo-vumc.nl/NeuroCoNL/

2.
3. https://opdepoli.nl/



